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Editorial 

Estamos a las puertas del Primer Aniversario de nuestra Revista...  

 

Prof. Dra. Idoris Cordero Escobar  
Directora de la Revista Cubana de Anestesiología y Reanimación  
Secretaria de la SCAR  
E-mail: ice@infomed.sld.cu  

Estamos a las puertas del Primer Aniversario de nuestra Revista, que coincide con 

el aniversario de la Primera anestesia administrada por William Thomas Green 

Morton el 16 de octubre de 1846, en el Massachusetts General Hospital.  

Pienso que decidimos escoger una especialidad muy hermosa. Creo que hemos 

tenido una gran suerte. Por tal motivo, nos ha tocado ser partícipes de uno de los 

actos médicos más sublimes. "Como a Dioses se nos entregan nuestros pacientes". 

Es necesario enfrentarnos a ellos como una enciclopedia viviente, porque no existe 

uno igual a otro. Cada cual se nos presenta con enfermedades asociadas 

compensadas o no, de forma electiva o de urgencia y para ello debemos decidir 

que agente inductor es el mejor o que relajante muscular administrar. Definir si 

debemos usar opioides o halogenados o discernir si sería más conveniente emplear 

anestesia regional o general. El dolor postoperatorio, es una de nuestras 

responsabilidades absolutas, al igual que asumir con dignidad la reanimación o el 

tratamiento de pacientes críticamente enfermo. Por todo esto, cada vez debemos 

estudiar más, investigar más, ser cada vez mejores para dar respuesta a todas estas 

interrogantes.. 

Estamos en el inicio de un nuevo milenio y es preciso aunar fuerzas en pro de la 

formación de un personal cada vez más capacitado que se enfrente a la era de la 

cibernética, de la transplantología, de las nuevas drogas, de los nuevos retos... y 

eso nos corresponde a los que hoy tenemos alguna responsabilidad en ese sentido y 

percibimos ese futuro que se nos avecina lleno de tecnología novedosa y cada vez 

más sofisticada. 

Les propongo hacer un examen de conciencia y pensar que hemos hecho para 

ayudar a enfrentar este reto. Así, les invito a reflexionar. Creo aún estamos a 

tiempo de preparar nuestros educandos para ese futuro mejor, para esa Universidad 

de la vida que es la toma de decisiones sensatas y coherentes ante todos y cada uno 

de los pacientes a los que nos enfrentamos en el quehacer cotidiano. 

Creo, que este ha sido el desafío que asumió el colectivo de Dirección de la 

Revista Cubana de Anestesiología y Reanimación desde su inicio. Los felicito de 

todo corazón, sobre todo a aquellos que cooperaron con sus artículos. A los jueces 

que tomaron en cada momento las decisiones justas para que esta revista fuera una 

verdadera puesta al día en manos de los anestesiólogos cubanos. Los exhorto a 

seguir publicando los resultados de sus investigaciones. Las novedades de su 

quehacer cotidiano. Estoy convencida que ha sido una magnífica opción. 
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