eCiMED

. s s o s Revista Cubana de Anestesiologia y Reanimacion. 2025;24:e2268

Articulo original

Autopercepciéon de las habilidades investigativas en residentes de
anestesiologia y reanimacion

Self-perception of Research Skills in Anesthesiology and Resuscitation
Residents

Alexis Ramén Pineda Gonzalez'" https://orcid,org/0000-0002-2686-2077
Tania Hernandez Nodarse? https://orcid,org/0000-0002-0409-9269
Mayda Morales Gonzalez® https://orcid,org/0000-0003-4790-8932

Isabel Cristina Mufiiz Casas* https://orcid,org/0000-0003-2820-3873
Liudmila Diaz-Rodriguez? https://orcid,org/0000-0002-8706-2612

"Universidad de Ciencias Médicas. Hospital Pediatrico Universitario José Luis
Miranda. Villa Clara, Cuba.

Universidad Central Marta Abreu de Las Villas. Sede Pedagdgica Félix Varela y
Morales. Villa Clara, Cuba.

3Universidad de Ciencias Médicas. Villa Clara, Cuba.

*Universidad de Ciencias Médicas. Policlinica Santa Clara. Villa Clara, Cuba.

"Autor para la correspondencia: alexisrpg@infomed.sld.cu

RESUMEN

Introduccién: La autopercepcion de las habilidades investigativas refleja como se
siente el residente, respecto al desempefio ante una investigacion cientifica, Existe
una estrecha relacion entre autopercepcion y motivacion intrinseca, lo que implica
aptitud y actitud para la ejecucion del proceso de investigacion.

Objetivo: Describir la autopercepcion de las habilidades investigativas en los
residentes de anestesiologia y reanimacion.

Métodos: Se realiz6 un estudio descriptivo transversal de la autopercepcion de las
habilidades investigativas en los residentes de anestesiologia y reanimacién en el
Hospital Universitario Arnaldo Milian Castro de la ciudad de Santa Clara en el
periodo comprendido entre septiembre de 2023 a diciembre de 2024. El universo
estuvo constituido por 28 residentes de la especialidad. La seleccion muestral
probabilistica incluyé el total de residentes, a través de muestreo estratificado
guiado por propésito. El analisis se realiz6 a partir de una encuesta elaborada por
el autor, La confiabilidad del cuestionario se logré a través criterios de expertos,
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Los indicadores que se establecieron para posibilitar la medicion de ambas
variables fueron analizados con el empleo de una escala cualitativa de Likert:
adecuado (A), medianamente adecuado (MA) e inadecuado (l).

Resultados: Las mayores insuficiencias en la autopercepcién de las habilidades
estuvieron relacionadas con la revision adecuada de la bibliografia, la seleccién,
elaboracién y aplicacion de métodos e instrumentos, la elaboracion del informe
final escrito y el uso de la norma de Vancouver.

Conclusiones: La autopercepcion de las habilidades investigativas en la mayoria
de los encuestados predominé la autovaloracion moderadamente adecuada y la
desmotivacion.

Palabras clave: anestesiologia; autopercepcion; habilidades investigativas;
médico residentes.

ABSTRACT

Introduction: Self-perception of research skills reflects how residents feel about
their performance in scientific research. There is a close relationship between self-
perception and intrinsic motivation, which implies aptitude and attitude for
carrying out the research process.

Objective: To describe the self-perception of research skills in anesthesiology and
resuscitation residents.

Methods: A descriptive cross-sectional study was conducted on the self-
perception of research skills in anesthesiology and resuscitation residents at the
Arnaldo Milian Castro University Hospital in Santa Clara between September 2023
and December 2024. The universe consisted of 28 residents in the specialty. The
probabilistic sample selection included all residents, using purpose-driven
stratified sampling. The analysis was based on a survey developed by the author.
The reliability of the questionnaire was achieved through expert criteria, The
indicators established to enable the measurement of both variables were analyzed
using a qualitative Likert scale: adequate (A), moderately adequate (MA), and
inadequate (I).

Results: The greatest deficiencies in self-perception of skills were related to
adequate review of the literature, selection, development, and application of
methods and instruments, preparation of the final written report, and use of the
Vancouver standard.

Conclusions: As part of the self-perception of research skills, moderately adequate
self-assessment and demotivation predominated in most respondents.

Keywords: anesthesiology; self-perception; research skills; medical residents.
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Introduccion
La investigacion no solo es uno de los procesos sustantivos de las universidades,
sino que representa, ademas una funcion especifica de la labor profesional, pues
prepara al futuro especialista para enfrentar con éxito las exigencias del desarrollo
cientifico-técnico contemporaneo de la propia especialidad y la sociedad en
general.
Esta propicia un modo de pensar y actuar, por tanto, la formacién y el desarrollo de
habilidades investigativas es una necesidad del proceso de ensefanza
aprendizaje actual."?>® La universidad no debe concebir al profesional como un
consumidor de conocimientos, sino como un ente generador de ellos.
Prueba® define la autopercepcién como la capacidad del ser humano para
recolectar informacién del ambiente interno (pensamientos, o sentimientos) y/o
externo, relacionarlas e interpretarlas para producir como respuesta una
representacion de si mismo en un dominio especifico, la autora considera la
necesidad de reconocer las habilidades y los talentos para el fortalecimiento de
estas. Lo que infiere una forma consciente y objetiva de cémo nos percibimos en
cuanto a las capacidades, aptitudes y actitudes entre otras, Asi desde un plano
introspectivo se puede comprender las emociones, estado animico, y otros.
La autopercepcion es una construccion cognitiva de la propia realidad que se
realiza por un fendémeno tan basico como es la percepcion, no es otra cosa que la
visién personal que tiene el individuo de si mismo y de la realidad. El cual es un
constructo esencial de todo ser social.
Para Guajardo y otros® es importante su conocimiento, dicha disposicion,
obstaculiza o favorece su crecimiento personal, su aprendizaje, su formacién y el
desarrollo de las habilidades. Se considera una estrecha relacion entre la
autopercepcion y las motivaciones intrinsecas para el desarrollo de las
habilidades.
De acuerdo a Petri y otros® la motivacion es “el concepto que usamos al describir
las fuerzas que actian sobre un organismo o en su interior para que inicie y dirija
la conducta.” Lo que infiere que la motivacién es lo que direcciona a una persona a
la accidn, para poder asi cumplir con los objetivos que se plantea.
La autopercepcion de las habilidades investigativas formadas en pregrado es un
elemento a considerar, refleja como se siente ahora respecto al desempefio ante
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una investigacion cientifica. Lo que implica aptitud y actitud para la ejecucion del
proceso de investigacion y aplicacion del método cientifico. Elementos que
conducen a la dualidad: accién-desarrollo.

Autores nacionales como internacionales evaluaron la percepcién de los
estudiantes de pre y posgrado entre los que se destacan: Siu-Pacheco,”’ Colas
Bravo y otros® Cordero y otros"” en su mayoria coinciden que, a pesar de los
programas docentes, la vinculacién curricular y extracurricular de la actividad
cientifica y la participacion en jornadas cientificas, ain quedan debilidades en
cuanto a las habilidades para aplicar de forma correcta el método cientifico en la
solucién de problemas de salud. Estas debilidades son percibidas por los propios
residentes y reflejadas en los instrumentos de evaluacion aplicados.

Existen carencias en el orden investigativo con respecto a las habilidades
investigativas en los residentes de anestesiologia y reanimacion, y como influye
en su accionar para ejecutar investigaciones cientificas.

La investigacion tuvo como objetivo describir la autopercepcion de las habilidades
investigativas en los residentes de anestesiologia y reanimacion.

Métodos

Se realiz6 un estudio descriptivo transversal de la autopercepcion de las
habilidades investigativas en los residentes de anestesiologia y reanimacion en el
Hospital Docente Clinico Quirdrgico Arnaldo Milian Castro de Santa Clara en el
periodo comprendido de septiembre de 2023 a enero de 2025.

El universo lo constituyeron 32 residentes de la especialidad. La seleccién de la
muestra probabilistica incluyé 28 residentes, a través de muestreo estratificado
guiado por propdsito, se consideré como estratos los anos de residencia. Se tomé
como criterio de inclusion: los residentes de los cuatro anos de la especialidad
que consintieran ser parte del estudio. En cuanto a los criterios de exclusion se
tuvo presente, aquellos residentes con baja temporal o definitiva.

Se empled el método materialista dialéctico como método general para el
desarrollo de este proceso de investigacion, ademas se orienté hacia el analisis
integral del estado real, el cual se deriva el problema cientifico. Para ello, fue
necesario diagnosticar el desarrollo de las habilidades investigativas con la
aplicacion de los métodos del nivel tedrico, empiricos y estadisticos, que
permitieron determinar las potencialidades y las carencias de dichas habilidades.
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Métodos del nivel teérico

Analitico-sintético: en el curso del proceso de la investigacion, se tuvo presente,
obtener toda la informacién cientifica actualizada acerca del tema objeto de
estudio, a través de la determinacion de las particularidades del desarrollo de las
habilidades investigativas, y su relacién con la autopercepcion para descubrir sus
relaciones y las caracteristicas generales.

Inductivo-deductivo: se tuvo en cuenta la finalidad de interpretar la informacion
obtenida durante la revision bibliografica y el procesamiento de los resultados
alcanzados con la aplicacion del instrumento para las inferencias necesarias
acerca del tema.

Nivel empirico
Analisis documental: se analiz6 el programa de la especialidad, asi como, el curso
de metodologia de la investigacién impartido en primer ano de la residencia, para
identificar las habilidades investigativas que se proponen lograr en los diferentes
anos. Las que se tomaron en cuenta para la confeccién del cuestionario.
La evaluacion de la autopercepcién de las habilidades investigativas se realizé con
un cuestionario con respuesta politémicas, como instrumento, elaborado por los
autores que comprende los aspectos a evaluar agrupados segun Gonzalez
Capdevilla® en cinco grupos. Las dimensiones empleadas en la
operacionalizacién de las variables fueron: cognitiva y actitudinal para cada grupo
de habilidades investigativas.
Los indicadores que se establecieron para posibilitar la medicion de ambas
variables fueron analizados con el empleo de una escala cualitativa de Likert:
adecuado (A), medianamente adecuado (MA) e inadecuado (). Para determinar la
percepcion de la motivacion, responsabilidad y principios éticos para la realizacion
de las tareas docentes e investigacion cientifica se aplicé la escala de Likert de la
siguiente forma, segun se perciben en motivados (M), moderadamente motivados
(MM) y desmotivados (D).
La confiabilidad del cuestionario se logré a través criterios de expertos. Posterior a
ello se utilizo6 la técnica de consistencia interna, con el indice de a/fa de Cronbach
a través del IBM Statistical Package Social Science (SPSS) version 25. Los
resultados registraron un indice de confiabilidad 0,75, aceptable, lo que nos indica
que el cuestionario reune los requisitos necesarios para su aplicacion a la
poblacién de estudio segun los criterios de Pedroso.'? Los items evaluados
menos congruentes no se retiraron del cuestionario, pues no variaban
sustancialmente el indice a/fa de Cronbach.
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Grupo |: habilidades relativas al trabajo con las fuentes de informacién:

— Uso de servicios bibliotecarios
— Confeccion de fichas bibliograficas
— Elaboracion de una revision bibliografica.

Grupo lI: habilidades relativas al disefio de la investigacion:

— ldentificar y formular el problema cientifico
— Formular hipétesis

— Elaborar los objetivos

— Tipo de investigacion

— Determinar universo y muestra.

Grupo lll: habilidades relativas al desarrollo del trabajo investigativo
(procesamiento de datos):

— Operacionalizacion de las variables
— Seleccion de métodos y técnicas
— Procesamiento estadistico.

Grupo IV: habilidades relativas a la evaluaciéon de los resultados de la
investigacion:

— Discusioén de los resultados

— Elaboracion de tablas y graficos
— Elaboracion de conclusiones

— Uso de las normas Vancouver.

Grupo V: habilidades relativas a la comunicacion de los resultados:

— Elaboracion del informe final

— Uso de las técnicas de informatica y comunicacion (TIC) y elaboracion del
Powers Point

— Defensa oral del informe final.
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El cuestionario fue aplicado a los residentes en el area de educaciéon durante el
trabajo en los meses de enero a septiembre de 2024, Con una duracion maxima de
30 min para la respuesta de las preguntas.

En cuanto al nivel matematico-estadistico, se utilizé el paquete estadistico SPSS
version 25 para el analisis porcentual de los resultados. Los datos fueron
registrados en una base de datos automatizada. Se aplicé la estadistica
descriptiva con la confeccion de tablas y graficos, en los que se expresaron los
valores de los atributos de la variable en frecuencias absoluta y relativa. Ademas,
se empled la estadistica inferencial con la prueba no paramétrica, ji al cuadrado
(x?), para determinar las diferencias encontradas en las distribuciones de la
variables en los diferentes anos de la carrera y su asociacion por no
homogeneidad.

Se aceptd un nivel de significacién de 95 % (p < 0,05), de ahi que se consideraran
los resultados segun el valor asociado de p en: no significativos (p > 0,05),
significativos (p < 0,05), muy significativos (p< 0,01).

Fue necesaria la aprobacion por parte del Comité de Etica de la Investigacion y el
Consejo Cientifico de Investigacion del hospital en estudio. Toda la informacién se
utilizé unicamente con fines cientificos, y se tuvo en cuenta los principios éticos
de la Declaracion de Helsinki'" del afio 2024, para el desarrollo de investigaciones
en los seres humanos.

Resultados
Autopercepcion de la habilidad relativa al trabajo con las fuentes de informacién
cientifica. No existen diferencias significativas entre los tres indicadores
evaluados. El mayor por ciento de los residentes autoperciben sus habilidades en
este grupo como moderadamente adecuada (tabla 1).

Tabla 1- Autopercepcion del grupo de la habilidad relativa al trabajo con las fuentes de
informacidn cientifica

Afos de residencia Total
Autopercepcion de la | afio Il afio Il afio IV afio n=28
habilidad
n=10 n=7 n=3 n=8
Total % Total % Total % Total % Total %
Uso de catalogos 'y A 2 20,0 2 28,6 1 12,5 5 17,9
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libros descriptores M 7 70,0 5 71,4 3 100,0 6 75,0 21 75,0
A
| 1 10,0 1 12,5 2 71
Realizacion de las A 1 14,3 2 25,0 3 10,7
fichas
bibliograficas M 4 40,0 5 71,4 2 66,7 6 75,0 17 60,7
A
| 6 60,0 1 14,3 1 33,3 8 28,6
Realizacién de la A 4 40,0 1 14,3 1 33,3 5 62,5 11 39,3
revision
bibliografica MA 6 60,0 6 85,7 2 66,7 3 37,5 17 60,7

A: adecuado, MA: moderadamente adecuado, |: inadecuado.
Xz: 5,123; p>0,456; RR: 0,4, error estandar: 0,173; IC [0,47; 0,92].
Fuente: Encuesta del estudio.

El diseno de la investigacion es el elemento que organiza el proceso investigativo
a través de la aplicacion de método cientifico. En relaciéon con esta habilidad, se
subdivide en cinco aspectos a tener en cuenta como elementos basicos para la
organizacion y ejecucion del disefio de la investigacion. Los conocimientos para la
formulacién de la hipétesis y la determinaciéon de universo, muestra y seleccion
muestral son autopercibidos como adecuados en el 57,1 % y 714 %
respectivamente. El resto de las habilidades de este grupo fueron evaluadas como
moderadamente adecuadas. No hubo diferencias estadisticas significativas entre
los grupos evaluados (tabla 2).

Tabla 2- Autopercepcion del grupo de habilidad relativa al disefio de la investigacion

cientifica
Afos de residencia Tota
Autopercepcién de la n=28
habilidad
| afio n=10 Il afo Il afio IV afio
n=7 n=3 n=8
Total % Total % Total % Total % total %
Formulaciéndela | A 7 70,0 7 100,0 2 25,0 16 571
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hipotesis MA
|

Formulacién del A

problema

cientifico MA
|

Relativo a la A

seleccioén del tipo

de investigacion MA
|

Relativo a la A

formulacién de

los objetivos MA
|

Relativo al A

universo, muestra

y seleccién MA

muestral

10

30,0

10,0

70,0

20,0

90,0

10,0

100,0

70,0

30,0

100,0

14,3

85,7

85,7

14,3

7,4

28,6

3

100,0

66,7

33,3

66,7

33,3

33,3

66,7

100,0

6

A: adecuado, MA: moderadamente adecuado, |: inadecuado.
xz: 70,694, p>0,525; OR: 1,37; error estandar: 0,171; IC [0;98;1,92].
Fuente: Encuesta del estudio.

75,0

37,5

50,0

12,5

62,5

25,0

12,5

25,0

75,0

62,5

37,5

12

19

24

20

42,9

21,4

67,9

10,7

28,6

64,3

7,1

10,7

82,2

7,1

7,4

28,6

Existe un predominio de la autovaloracion de las variables como moderadamente

adecuadas, sin embargo, el 43,0 % de los encuestados consideran sus

conocimientos como

insuficientes.

No

existen

diferencias

significativas entre estas variables del grupo Il (tabla 3).

Tabla 3- Autopercepcion del grupo de habilidad relativa al desarrollo del trabajo
investigativo

estadisticas

Afos de residencia Total
Autopercepcion  de la | afio Il afio 1l afio IV afio n=28
habilidad
N=10 n=7 n=3 n=8
Total % Total % Total % Total % Total %
9
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Seleccion, A 2 20,0 1 14,0 2 67,0 2 25,0 7 25,0
elaboracién y
aplicacion de M 6 60,0 6 86,0 1 33,0 5 62,5 18 64,0

métodos, técnicas A
e instrumentos
| 2 20,0 1 12,5 3 11,0

Operacionalizacion | A 5 50,0 2 28,6 1 33,0 3 37,5 11 39,2
de las variables
MA 3 30,0 5 71,4 2 67,0 5 62,5 15 53,7

I 2 20,0 2 7,1
Procesamiento y A
métodos
estadisticos M 3 30,0 4 57,0 3 100 6 75,0 16 57,0
A
I 7 70,0 3 43,0 2 25,0 12 43,0

A: adecuado, MA: moderadamente adecuado, |: inadecuado.
)(2: 88,005; p=0,229; RR: 0,61; OR: 1,55; error estandar: 0,274; IC [0,90; 2,64].
Fuente: Encuesta del estudio.

No existen diferencias estadisticas en cuanto a los resultados totales entre los
elementos de estudio. La mayoria de las habilidades evaluadas se consideran por
parte de los residentes como adecuados, La elaboracion del informe final con 71,4
% y la elaboracion de las conclusiones 75,0 % se perciben como moderadamente
adecuadas, mientras que el 71,5 % de los encuestados consideran insuficientes
sus habilidades para el uso de las normas de Vancouver. Con el uso de las
tecnologias de la informaciéon y las comunicaciones (TIC) el 89,3 % de los
autoevaluados consideraron tener elementos suficientes en concordancia con una
percepcion de eficiencia adecuada. Solo el 10,7 % consider6 como
moderadamente adecuado sus conocimientos. Respecto a la presentacion del
informe final la mayoria se autoevalu6 como moderadamente adecuado (57,1 %)
(tabla 4).

Tabla 4- Autopercepcion del grupo de habilidad relativa al analisis e interpretacion de los
resultados y la comunicacion de los resultados de la investigacion cientifica

Afos de residencia Total
Autopercepcion de la lafion =10 llafion=7 lllafion=3 IVafion=8 n=28
habilidad
Total % Total % Total % Total % Total %
10
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Interpretacion de 6 60,0 4 57,0 66,7 75,0 18 64,3
los resultados

3 30,0 3 43,0 333 25,0 9 32,1

1 10,0 1 3,6
Discusién de los 5 50,0 5 71,4 66,7 50,0 16 57,1
resultados

2 20,0 2 28,6 37,5 7 25

3 30,0 33,3 12,5 5 179
Elaboracién de 7 70,0 4 57,0 333 75,0 18 64,3
tablas y gréaficos

3 30,0 3 43,0 66,7 25,0 10 35,7
Elaboracion del 3 30,0 1 14,3 25,0 6 21,4
informe final

7 70,0 5 7,4 100,0 62,5 20 71,5

1 14,3 12,5 2 71

Elaboracién de 1 10,0 12,5 2 71
las conclusiones

6 60,0 5 7,4 100,0 87,5 21 75

3 30,0 2 28,6 5 179
Uso de las 1 14,3 33,3 12,5 3 10,7
normas de
Vancouver 1 14,3 50,0 5 17,9

10 100,0 5 7,4 66,7 37,5 20 71,5
Uso delas TIC 8 80,0 7 100,0 100,0 87,5 25 89,3
parala
elaboracion de la 2 200 12,5 3 107
presentacion del
informe final
Presentacion del 3 30,0 2 28,6 33,3 37,5 9 32,1
informe final

6 60,0 5 7,4 66,7 37,5 16 57,1

11
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| 1 10,0 2 25,0 3 10,7

A: adecuado, MA: moderadamente adecuado, |: inadecuado.
x%: 62,240; p > 0,654; error estandar: 0,197; IC [1,27; 2,76].
Fuente: Encuesta del estudio.

La percepcion de la motivacion y la responsabilidad con respecto a la realizacién
de las tareas docentes e investigacion cientifica, acordes estas, con los principios
éticos que rige el Sistema Nacional de Salud, para la elaboracion de
investigaciones cientifica. El 57,1 % se encuentra desmotivado. El mayor por
ciento de los encuestados se siente responsable y cumplidor de los principios

éticos.

Tabla 5- Percepcion de la motivacidn, responsabilidad y principios éticos para la
realizacion de las tareas docentes e investigacion cientifica

Aios de residencia Total
Autopercepcion de la n=28
habilidad I afio Il afio Il afio IV afio
n=10 n=7 n=3 n=8
Total % Total % Total % Total % Total %
Motivacion M 1 14,3 1 33,3 1 12,5 3 10,7
MM 3 30,0 1 14,3 5 62,5 9 32,1
D 7 70,0 5 71,4 2 66,7 2 25,0 16 571
Responsable Siempre 5 50,0 6 85,7 3 100,0 7 87,5 21 75,0
En 2 20,0 1 14,3 1 12,5 4 14,3
ocasiones
Nunca 3 30,0 3 10,7
Cumplimiento Siempre 8 80,0 6 85,7 3 100,0 8 100,0 25 89,3
de principios
éticos En 2 20,0 1 14,3 3 10,7
ocasiones
Nunca

A: adecuado, MA: moderadamente adecuado, |: inadecuado.
X% 5,336; p< 0,04971; error estandar: 0,382; IC [0,63; 2,82].
Fuente. Encuesta del estudio.
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Discusion
El desarrollo de las habilidades esta relacionado con la autopercepciéon de la
propia habilidad. Esta construcciéon se modula en el individuo a lo largo del tiempo
gracias al conocimiento del contexto, sus experiencias, creencias, expectativas y
sentimientos. El residente realiza una regulacion de su aprendizaje en funcién de
la evaluacion que este hace de sus propias competencias y experiencias
metacognitivas asociadas con tareas previamente desarrolladas. Estas orientan el
aprendizaje y la resolucion de problemas, asi como el andlisis de los errores
cometidos.
Pifiera y otros!"? relacionan la accion con el desarrollo de las habilidades, lo cual
plantean: a medida que el estudiante ejecute las acciones investigativas desarrolla
esta habilidad. Lorenzo y otros"® consideraron que las habilidades en la
investigacion cientifica van en orden crecientes y en ganancia acerca de la
complejidad en relacion con la experiencia del universitario, por lo que reconoce,
en la medida que avanza en su formacidn, aumente su experticia investigativa y
las habilidades asociadas a esta practica. Ademas encontraron diferencias
significativas de las habilidades entre los afnos académicos. Los autores de la
presente investigacion no encuentran diferencias significativas entre los afos de
formacion del residente.
La seleccion de la literatura debe ser confiable cientificamente, para obtener la
informacion relevante que atane al problema cientifico, ya que involucra el
desarrollo del pensamiento critico,”’ Siu-Pacheco,” asi como, Colas Bravo y
otros® describieron en sus estudios dificultades en la bisqueda actualizada de la
informacion, el uso de gestores y la confeccion de fichas bibliograficas. Esto
coincide con los resultados de la presente investigacion, en que los residentes se
autoevaltuian con las habilidades moderadamente adecuadas en la confeccion de
las fichas bibliografica.
El desarrollo del trabajo investigativo y el analisis e interpretacion de los
resultados de la investigaciéon cientifica, muestran dificultades. En todas las
habilidades relativas a estos grupos en su mayoria se autoevalian sus habilidades
como moderadamente adecuada o inadecuadas.
Sobresalen en este sentido el procesamiento, los métodos estadisticos y la
elaboracién de las conclusiones, en el que la mayoria perciben sus conocimientos
como insuficientes.
Pinera Castro y otros
estudiantes universitarios, entre sus principales deficiencias fue la seleccion,

(2) encontraron resultados similares al evaluar a los

elaboracion y aplicacion de métodos, técnicas e instrumentos.
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Figueredo"® al estudiar las autopercepciones de las habilidades para la
elaboracion del proyecto de investigacion en los estudiantes de pregrado
encuentra dificultades en la elaboracion del informe escrito. En similitud con los
resultados en la presente investigacion. El citado autor plantea que (..) “la
escritura es una destreza de vital importancia en la cultura cientifica. Escribir
requiere de competencias comunicativas; a saber; competencia lingiiistica,
sociolingliistica, pragmatica, discursiva y estratégica, implica la aplicacion de una
serie de operaciones cognitivas de alto nivel como planificacion, textualizacion y
revision.”

Es frecuente cometer errores al insertar informacion cientifica dentro de los
informes escritos. Los residentes evaluados en este estudio se consideraron con
insuficientes conocimientos para esta habilidad.

Padréon" afirma que persisten atn deficiencias en el uso de las normas
bibliograficas y el estilo de redaccion de los asientos bibliograficos, dentro del
proceso investigativo. Senala, ademas la necesidad de fortalecer el desarrollo de
esta habilidad por el gran nimero de revistas que usan este tipo de norma.

Los procesos de investigacion posibilitan un mayor autoconocimiento y solucién
de preguntas personales. El interés de encontrar respuestas para las preguntas
personales, conlleva a generarse la motivacion intrinseca y la disposicion por
aprender, basado en la investigacion.

La motivacion tanto intrinseca como extrinseca es importante al desarrollar las
habilidades investigativa. Un elevado por ciento de los residentes encuestados,
expresaron que no estaban motivados en cuanto a la realizacion de las
investigaciones. Obando Montoya® destaca la importancia de “incentivar la
motivacioén para la investigacién e indagar sobre los elementos que conducen al
desinterés.”

En cuanto al aporte cientifico: la contrastacion de los resultados en la presente
investigacion con los hallazgos de otros investigadores, respalda, la base de la
indagacion empirica efectuada, que existen dificultades en la autopercepcién del
desarrollo de las habilidades investigativas en los residentes de anestesiologia y
reanimacion, y que resulta necesaria la transformacion de su estado actual, dadas
las implicaciones, e importancia que se requiere para su formacion cientifica.

Se concluye que los residentes se autoperciben con insuficiente preparacion para
la investigacion. Al evaluar la percepcion de las habilidades investigativas en la
mayoria de los encuestados predomind la autovaloracion moderadamente
adecuada y la desmotivacion. Se mostraron las mayores insuficiencias en las
habilidades relacionadas con la revisiéon adecuada de la bibliografia, la seleccioén,
elaboracion y aplicacion de los métodos e instrumentos, la elaboracion del informe
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final escrito, el uso de las normas de Vancouver y los conocimientos elementales
para la presentacion oral del informe final.
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