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Editorial  
"Tarea divina es aliviar el dolor" 
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"Tarea divina es aliviar el dolor"… dijo Hipócrates, Padre de la Medicina 460 a 377 
AC. Por esta máxima y por muchas más, la Dirección de la Revista Cubana de 
Anestesiología y Reanimación, no vaciló un momento, cuando se nos solicitó que 
este número fuera dedicado enteramente a un tema tan humano y tan actual 
como es el tratamiento del dolor postoperatorio, agudo o por cáncer.  
Este número está dedicado a diversos tópicos del tema, que van desde la 
novedosa técnica del tratamiento del herpes zoster, el uso de clonidina en el 
espacio peridural post-toracotomía, el uso de fármacos preventivos del dolor 
postoperatorio, bloqueos neurolíticos y el dolor por parto. Específicamente ellos 
son: 
-Tratamiento de la neuralgia herpética 
- Efectos analgésicos de la clonidina epidural en la cirugía de tórax 
- Dolor posoperatorio: eficacia del tenoxican en la analgesia preventiva 
- Analgesia preventiva con tramadol 
- Uso de técnicas neurolíticas en el paciente oncológico 
- Analgesia postoperatoria en la cirugía artroscópica de la rodilla. Estudio 
multicéntrico 
Creo que es encomiable el entusiasmo y la seriedad con que la Sección Dolor de 
la SCAR, tomó el reto del número 2 del volumen 2 del año 2003 de nuestra 
revista, que debe servir de acicate moral a otras secciones, pues ésta ha 
constituido una verdadera puesta al día de muchos tópicos del gran capítulo 
DOLOR. 
Esperamos haber complacido a muchos anestesiólogos o médicos en general 
dedicados al hermoso y complejo tema del dolor, a los que sin dedicarse 
específicamente a él se actualizan en el tema; pero por sobre todas las cosas 
haber sido capaces de tomar conciencia que es hora que nuestros pacientes no 
sufran por dolor postoperatorio, por dolores agudos o por cáncer. Que existen 
diversos métodos para poder atenuarlo, mitigarlo y hacer de muestra especialidad 
y de nuestros educandos hoy y especialistas de mañana más humanos y más 
científicos. Esta es una de nuestras ramas de la especialidad y por ende forma 
parte de razón de ser… 
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